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In deze derde film van het Iraanse regisseursduo Moghaddam/ 
Sanaeeha (‘Ballad of a White Cow’, vertoond bij Filmclub 62) 
wordt het dagelijkse leven van een weduwe geschetst. Eind vorig 
jaar werden de regisseurs in Teheran gearresteerd wegens 
“propaganda tegen het regime, het maken van een on-
islamitische, vulgaire film en het verspreiden van prostitutie”.  

Wat ligt er nog in het verschiet voor de zeventigjarige Mahin (Lily 
Farhadpour), nu de kinderen zijn geëmigreerd en ze haar 
vriendinnen maar weinig ziet? Tijdens een zeldzaam bezoekje, 
brengt een vriendin Mahin op een idee: waarom de rest van je 
leven alleen blijven? Tijdens haar zoektocht naar een man, 
ontmoet ze Faramarz (Esmaeel Mehrabi), een hardwerkende 
taxichauffeur die net als zij alleen woont. Na een taxirit naar huis 
nodigt Mahin hem uit bij haar thuis. Een onvergetelijke avond 
volgt. 

Twee mensen op leeftijd vieren het leven en de liefde. De makers 
hebben veel oog voor de realiteit en aandacht voor de positie van de vrouw in een land waar 
vrouwenrechten zeer sterk aan banden worden gelegd. Mensen zoeken nu eenmaal naar 
verbondenheid en daar kan geen enkele dictatuur zich tegen verzetten. 

De film oogt onschuldig en lief, maar het is duidelijk waarom de Iraanse overheid weinig opgezet 
is met de film. Passend bij een verhaal van zelfbevrijding zoeken de regisseurs de grenzen op 
van wat de regels toelaten. Soms subtiel, soms expliciet.  

‘My Favourite Cake’ is gedurfde en belangrijke cinema. Het resultaat ziet er niet alleen mooi uit, 
met een sombere beeldvoering en een schoonheid in de vele details.  

Belangrijke film in al zijn eenvoud.

    Filmclub 62       
Kinepolis zaal 8

DONDERDAG  27 MAART 2025	 17:45 & 20:15

INFO 
Regie	           	 Maryam Moghaddam, Behtash Sanaeeha                  		 	 	  
Scenario           	 Maryam Moghaddam, Behtash Sanaeeha                    
Fotografie            Mohamad Hadadi           
Muziek                 Henrik Nagy                                  
Cast	 	 	 Lily Farhadpour , Esmaeel Mehrabi        
Duur                	 97 min 
Taal	 	 	 Farsi / Nederlands en Frans ondertiteld 
2024                    Iran, Frankrijk, Zweden, Duitsland 	
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